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♦ Nell’anno  2007  la  nostra  Associazione  si  è  attivata  in  modo  molto  intenso  e 

pluridirezionale  al  fine di diffondere  il più possibile una  conoscenza  corretta delle 
donazioni degli organi e dei tessuti. 

♦ Al  termine del  2007  i dati  sono  stati  incoraggianti:  sebbene  i primi mesi dell’anno 
avessero registrato un calo di donazioni, poi vi è stata una ripresa notevole nel mese 
di dicembre,  i donatori del Friuli Venezia Giulia sono stati 34, con una percentuale 
del  29.6  per milione  di  abitanti.  La  nostra  regione  si  colloca  al  II°  posto  a  livello 
nazionale, dopo  la Toscana. Sempre a  livello nazionale però  si  registra un  calo del 
3,3% e questo è un dato preoccupante. 

♦ Ci  rendiamo  conto  che  questo  è  ancora  un  campo  molto  sconosciuto,  dove  si 
evidenzia  disinformazione.  Restano  impressi  nella  memoria  fatti  sporadici,  sia  i 
positivi ma soprattutto quelli negativi, che salgono alla ribalta attraverso lo scalpore 
dei mass‐media, ma una conoscenza vera, seria è ancora di pochi. La fatica di mesi e 
di anni può essere verificata da un fatto di malasanità, che rappresenta un “incidente 
di  percorso”,  o  di  dichiarazioni  di  qualche  persona  che  si  oppone  al  trapianto 
adducendo motivi  scarsamente  scientifici  e  comunque  costruendo  argomentazioni 
funzionali al messaggio che intendono dare. 

♦ L’impegno dell’A.D.O.‐FVG  è  stato quindi  costante  e  fitto di  iniziative originali  ed 
efficaci, e questo si evince dalle ricadute delle iniziative stesse. 

♦ L’A.D.O. ha cercato nuovi contatti per condividere il proprio impegno: li ha rinforzati 
con  i donatori di sangue e con altre associazioni di volontariato, ne ha creati con  la 
Federfarma  regionale,  con  l’Ordine  dei  Farmacisti  per  progetti  futuri.  Con  il  loro 
prezioso  contributo  continueremo  il  nostro  cammino  di  informazione  e 
sensibilizzazione. 

♦ Il sito dell’A.D.O ha ricevuto  fino ad oggi oltre 16.300 visite per un  totale di più di 
62.600 pagine lette. Ora si è aggiunta la possibilità di ricevere aggiornamenti mensili, 
iscrivendosi  alla  NEWS  attraverso  cui  potranno  conoscere  dati  e  approfondire 
argomenti di interesse. 

♦ L’Assessore  alla  sanità  ha  istituito  un  Comitato  regionale  delle  Associazioni  di 
volontariato  e delle  istituzioni preposte  alla programmazione  ed  al  coordinamento 
delle attività di donazione e trapianto. Questo comitato è stato, più volte richiesto e 
sollecitato  dall’A.D.O.‐FVG  (unitamente  all’A.F.D.S.)  ed  è  quindi  accolto  con 
soddisfazione. 
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♦ Molto buona anche  la  collaborazione  con  il Centro Regionale Trapianti  che  cura  la 
parte scientifica degli  interventi di  informazione e  i corsi di  formazione organizzati 
dall’Associazione  (ad  esempio quelli diretti  ai  farmacisti già  svolti  e previsti per  il 
futuro). 



♦ Piace ricordare che nel dicembre 2007  l’A.D.O. ha ricevuto  il premio “Bontà città di 
Udine” dalla Unione Nazionale Cavalieri d’Italia (UNCI). 

 
ORGANIZZAZIONE ED ATTIVITA’ INTERNA 

 
L’ufficio di segreteria che vede  impegnata  l’impiegata Marina ed  il collaboratore Renato, 
svolge un lavoro fitto: 
 

♦ tenuta della contabilità e dei registri; 
♦ distribuzione dei materiali; 
♦ contatti e cura degli aspetti organizzativi delle iniziative; 
♦ collegamenti  con  le  sezioni,  con  il  personale medico  del  Centro  Trapianti,  con  i 

volontari e con altre associazioni; 
Certamente  in  alcuni periodi  il  lavoro  risulta  eccessivo  e  richiede  impegni  straordinari: 
purtroppo  l’Associazione  non  può  permettersi  economicamente  l’assunzione 
dell’impiegata a tempo normale, anche se sarebbe necessario. 
Si ringraziano tutti i volontari che hanno collaborato e collaborano nei periodi di maggior 
impegno. Il Consiglio regionale si è riunito quando è stato utile, considerando gli impegni 
dei  vari  componenti.  A  tutti  va  un  ringraziamento  per  il  contributo  concreto  offerto 
durante quest’anno con suggerimenti e  ideazione delle  iniziative.  Il clima,  inoltre è stato 
sereno e questo ha reso più proficuo il lavoro del Consiglio regionale stesso. Inoltre devo 
ringraziare  l’A.D.O. provinciale di Udine per  la collaborazione alle  iniziative di carattere 
regionale. Un  grazie particolare  al  Sig. Di Natale,  che  ha  curato  la  stesura  del  bilancio 
regionale  secondo  le  nuove  direttive;  ai  Revisori  dei  Conti,  i  Sig.ri Gortan  Cappellari, 
Popesso e Romanin che svolgono  il  loro  importante compito di verifica e controllo. Alla 
presidente  provinciale  di  Pordenone,  Lucia  Accerboni,  per  la  puntuale  collaborazione 
nella stesura dei verbali. 
 

SCUOLE 
 
L’attività  di  sensibilizzazione,  informazione  e  prevenzione  nelle  scuole  è  stata  molto 
intensa, specialmente nella provincia di Udine  (sono state visitate circa quaranta scuole). 
Sono stati distribuiti materiali, cortometraggi e donorcard (scuole superiori). 
 

ATTIVITA’ SVOLTA ANNO 2007 
 
Durante l’anno 2007 sono state realizzate le seguenti iniziative a livello regionale: 

1. La manifestazione  relativa al premio  “Clessidra d’Oro”  tenutasi a Trieste,  che ha 
avuto presenza di mille persone,  tra cui  il Presidente della Regione Friuli Venezia 
Giulia e varie autorità. 
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2. L’organizzazione di due corsi di formazione  diretti ai farmacisti titolari di farmacia 
(Federfarma  FVG)  a  livello  regionale,  in  collaborazione  con  il  Centro  Regionale 
Trapianti  e  la  partecipazione  di  circa  novanta  corsisti.  Attraverso  le  farmacie 



saranno diffusi materiali e  informazioni  inerenti  il tema delle donazioni di organi, 
tessuti e sangue. 

3. E’  stato  stipulato un accordo  tra A.D.O.‐FVG, A.F.D.S. e Federfarma  che prevede 
una collaborazione fattiva anche per i prossimi anni. 

4. La  realizzazione  di  un  vademecum  contenente  tutte  le  informazioni  relative  al 
trapianto e la distribuzione a livello regionale. 

5. La realizzazione di una storia a fumetti relativa al cortometraggio “Le solite parole” 
per rendere più efficace il messaggio presso i giovani delle scuole. 

6. La  stampa  e  la  distribuzione  delle DONORCARD  nelle  strutture  sanitarie,  nelle 
farmacie, nelle  scuole  secondarie di  II° grado, nei  contesti di  convegni,  congressi, 
conferenze. 

7. La stampa e diffusione del periodico “La Clessidra”. 
8. La  realizzazione  del  tradizionale  calendario  illustrato  da  alunni  della  scuola 

secondaria di I° grado contenenti disegni e messaggi relativi al dono. 
9. La cura del sito www.adofvg.it e la nuova attivazione della NEWSLETTER con cui 

si trasmettono notiziari redatti in collaborazione con il Centro Regionale Trapianti. 
10. La stampa degli atti relativi alle cerimonie del Trentennale dell’Associazione. 

 
ATTIVITA’ DELLE SEDI PROVINCIALI 

 
Nelle quattro sedi provinciali l’attività della nostra Associazione è stata concreta e visibile 
attraverso  le  iniziative  intraprese  tra  cui  il  prestigioso  premio  Clessidra  d’Oro,  e 
precisamente organizzato da Trieste. 
 
UDINE: 

a) Stampa degli atti relativi al congresso sulle cellule staminali. 
b) Serate di sensibilizzazione ed incontri nelle scuole secondarie di I° e II° grado della 

provincia. 
c) Partecipazione a “IDEA NATALE – Idea Solidale” con uno stand presso l’Ente Fiera 

di Udine. 
d) L’Allestimento di un gazebo della solidarietà nella città di Udine con la raccolta di 

1.300 questionari utilizzati per un sondaggio sul tema della donazione di organi dal 
Centro Regionale Trapianti. 

TRIESTE: 
a) Incontri di sensibilizzazione sul territorio. 
b) Organizzazione del Mercatino di Natale con presepio vivente. 
c) Servizio di autoambulanza. 
d) Incontri di sensibilizzazione nelle scuole e conferenze. 
e) Esame delle urine per le classi III^, IV^, V^ primarie. 

 
GORIZIA: 

a) Iniziative sportive. 
b) Mercatino di Natale con presepio vivente. 
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c) Progetto “Adottiamoci”, Expomego. 

http://www.adofvg.it/


d) Concerto in collaborazione con A.D.V.S. e A.D.M.O. 
 
PORDENONE: 

a) Allestimento stand alla Fiera del Benessere e a Multifiera. 
b) Partecipazione al Concorso musicale “Epidemica sound”. 
c) Iniziative sportive. 
d) Organizzazione di un concerto nella chiesa di Polcenigo. 
e) Partecipazione a manifestazioni sul territorio, ad eventi culturali e sportivi. 
f) Partecipazione alla cucciolata per la Via di Natale e alle Giornate del volontariato. 
g) Sostegno all’attività di gruppi estivi nella parrocchia di Sacile. 

 
ATTIVITA’ PROGRAMMATA PER IL  2008 

 
1) Incontri informativi e serate a tema. 
2) Sensibilizzazione e prevenzione nelle scuole. 
3) Attività  di  formazione  dei  farmacisti  e  collaborazione  con  l’A.F.N.T.‐UD 

(Associazione Farmacisti Non Titolari) – Ordine farmacisti. 
4) Convegno e sensibilizzazione per gli extracomunitari. 
5) Concorso  per  uno  spot  di  sensibilizzazione  diretto  agli  studenti  delle  scuole 

superiori. 
6) Campagna di sensibilizzazione con la presenza di un testimonial. 
7) Corsi  di  formazione  per  personale  degli  enti  locali,  curato  dal Centro Regionale 

Trapianti, per la raccolta delle dichiarazioni di volontà. 
 
 
 

La Presidente regionale 
 A.D.O.‐FVG ONLUS 
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   dott.ssa Gloria Aita 


