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“Conferenza A.D.O.  al Liceo Copernico” 
 
 
 

Alla  vigilia  della  “giornata  del 
rene”  (11 marzo  2010)  nell’Aula 
Magna del Liceo Scientifico “Nic‐
colò Copernico” di Udine si è  te‐
nuta  una  conferenza  dell’As‐
sociazione  Donatori  Organi  sul 
tema del dono e del trapianto di 
organi. 
A  parlare  di  questo  argomento 
sono  intervenuti  il  dott. Monta‐
naro, primario del reparto di Ne‐
frologia dell’Ospedale di Udine e 
la  dottoressa  Lucchese  del  re‐
parto di Terapia intensiva dello stesso nosocomio. 
La conferenza, rivolta alle classi quarte e organizzata dalla prof. Pulvirenti docente di 
scienze  del  Liceo,  si  è  aperta  con  la  proiezione  del  cortometraggio  prodotto 
dall’Associazione Donatori Organi del  FVG  “Le  solite parole”. Una  fiction  racconta 
l’esperienza drammatica della morte di un giovane e la decisione da parte dei geni‐
tori di donare gli organi: proprio grazie ad uno di questi si salverà  la vita di un suo 
amico. 
Dopo  il breve ma esauriente commento al video  fatto dal cav. Claudio Pittin presi‐
dente provinciale dell’associazione, il dott. Montanaro ha proposto agli studenti par‐
tecipanti una  lezione sull’anatomia e  le patologie del rene, evidenziando  i vantaggi 
dell’operazione di trapianto, nei casi di gravi  insufficienza renale, rispetto alle cure 
tramite dialisi. L’intervento del relatore ha suscitato notevole interesse tra i giovani 
studenti. La dottoressa Lucchese ha poi  illustrato  le fasi  fondamentali del processo 
di donazione e trapianto di organi (in particolare cuore e rene). 
Molti  ragazzi hanno potuto  chiarire,  grazie  alla delucidazioni degli esperti,  le pro‐
blematiche  e  la  normativa  sul  trapianto  e  la  donazione,  tanto  che  alcuni  hanno 
espresso la disponibilità a diventare a loro volta donatori. 
Incontri di questo genere non hanno solo  la funzione di sensibilizzare e  informare  i 
giovani dal punto di vista teorico, ma piuttosto si propongono anche di smuovere le 
coscienze, rendendo così l’atto della donazione più comprensibile e accessibile.   
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